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 الملخص  

 
  ضوء   في  بها  المجتمعية  والمشاركة   الشمولية  لتحقيق  عمرانية  كفراغات  العامة   الحدائق  جودة  تحقيق  سبل  الدراسة   تتناول
  فريا  لحديقة  والمعمارية العمرانية العناصر  ملاءمة  عدم في  البحثية  الاشكالية تكمن حيث". الشامل " العالمي التصميم منهج

  المشاركة   تحقيق  وعدم  الشمولية  انعدام  إلى  أدى  مما  البدنية،  قدراتهم  في  انخفاض  من  يعانون  الذين  الأشخاص  لإمكانيات
  في   الماضي   القرن  خمسيني ات  في  الشامل  التصميم  نحو   التوجه  بدأ.  الحديقة   داخل  الاجتماعية  الاستدامة   ثم    ومن  المجتمعية
  جميع  مع  يتوافق  بما  والخدمات  والمنتجات  البيئات  تصميم "  بأنه  عرفه  الذي  ماك  رونالد  بواسطة  الأمريكية  المتحدة  الولايات
  الحدائق   في   الشامل  التصميم  تناول  في   قصورا    هناك  أن    السابقة  الدراسات  أشارت ".  ممكن  حد   أقصى  إلى   البشر  قدرات 
  الحديقة   عناصر  امتثال  مدى   لقياس  بمصر،  أسوان  بمدينة  فريا  حديقة  لعناصر  تقييم  إجراء  إلى  البحث   يهدف   لذلك  العامة،
  التحليلي   الوصفي   المنهج  على   الدراسة   إعتمدت .  عليها  والقضاء   بالحديقة   الضعف  نقاط   تحديد  ثمَ    ومن   الشامل،   التصميم  لمفهوم
.  عادل بشكل المجتمع أفراد جميع لإحتياجات تلبيتها مدى  لتحديد  الشامل التصميم بمعايير ومقارنتها الحديقة  عناصر لتحليل
  الحديقة   عناصر  أن    الدراسة  نتائج  وأظهرت.  الدراسة   لتلك  المجهزه   المرجعية  القائمة  خلال   من  الباحثين  ملاحظات  وتمت
  تحقيق   عدم  على يؤكد  مما  ،%57  بنسبة  المعايير  لتلك  قيقهاتح  وعدم  ،%10  بنسبة  كبير  بشكل   الشامل  التصميم  معايير  تحقق
  الممرات   كتوفير  التوصيات   بعض  إلى  الدراسة   خلصت  حيث.  الحديقة  عناصر  كفاءة  رفع  يستوجب   مما  للشمولية؛  الحديقة

   . الحركة سهولة  على تساعد  التي الأرضيات  مواد  واختيار  المناسبة، والمنحدرات 
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Abstract 

  

The study addresses the manners of achieving quality of public parks as urban spaces to fulfill 

inclusiveness and community participation, in light of the universal design (UD) approach. 

Thus, the research problem aspect lies in the inadequacy of the urban and architectural elements 

of Ferial Park for the potential of people who suffer from a decrease in their physical abilities, 

which led to the non-achievement of inclusiveness and community participation, hence social 

sustainability within the park. The term "universal design" was coined in the 1950s in the USA 

by Ronald Mack, who defined it as "the design of environments, products, and services 

consistent with all human capabilities to the greatest possible extent". Previous studies showed 

the lack of addressing the UD approach in public parks, thus, the study targets to conduct an 

assessment of the Ferial Park's elements at Aswan city, Egypt, to evaluate the extent of its 

compliance with the UD concept, then determining the weaknesses and eliminating them. The 

mailto:mai.eid@aswu.edu.eg
mailto:maieid63@yahoo.com


A Methodology for Assessing the Quality of Public Gardens Mai Eid, et al, P 1-20 

 

2 
 

study relied on the descriptive analytical approach to analyze the park elements and compare 

them with the UD standards to determine the extent to which the park features met the demands 

of all members of society fairly. The researchers' observations were done by the prepared 

checklist of this study. The study results revealed that the park's elements achieve the UD 

standards significantly by 10% and non-achieve those standards by 57%, which confirms that 

the park does not achieve inclusiveness. Consequently, there is a need to raise the efficiency of 

park elements. The study concluded some recommendations such as providing proper corridors, 

ramps and selecting ground materials that help ease of movement. 

 

Key Words: Quality of Public Parks, Universal Design in Public Parks, Community 

Participation, Social Sustainability, Ferial Garden.  
 

  المقدمة 
  

مكانيات جميع أفراد المجتمع من الجوانب الهامة التي تساعد في  إتعَُد إتاحة المرافق والبيئات العامة بحيث تلائم  
وذلك من   ،اتهم البدنيةمكانيإتطوير مجتمع مستدام. فالتصميم الجيد يجب أن يلائم جميع المستخدمين مهما تنوعت  

في الاعتبار عند القيام بعملية تصميم تلك البيئات والمرافق، ويجب أن  المتنوعة  لمستخدمين  امكاني ات  إ أخذخلال  
؛ بذلك يصبح  في وقت لاحق   تعديل التصميم ليصبح ملائما  لقدرات معي نة  إلى   اللجوءيتم ذلك منذ البداية بدلا  من  
 .(Abdul Rahim, Zen, Abd. Samad, & Rahim, 2014) التصميم الناتج ملائما  للجميع

  ، لهم  لذا نجد أن  هناك ضرورة لتوفير البيئة الداعمة  ،بشكل كبير في جميع أنحاء العالم  المسنين  أعداد   تتزايد 
ن الأشخاص من أداء مهامهم اليومية بغض النظر عن مستوى قدراتهم البدنية. تشمل البيئات الداعمة  و التي تمَُك ِّ

)منظمة   المشي خلالها واستخدامها بشكل أيسر  يمكنالوصول إليها والبيئات التي  يسَْهُل  التي    النقلالمباني ووسائل  
 وتكللت  %.6.7؛ أي بنسبة  2018مليون عام    6.401مصر    يف  المسنينبلغ عدد  كما    ،(2018الصحة العالمية ،  

، والتي  2014( من الدستور المصري لعام  83ظهور المادة ) بجهود الدولة المصرية في مجال رعاية كبار السن  
أن   الناحية الصحية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية   تنص على  "الدولة مُلزمة بحماية حقوق كبار السن من 

م من التمتع بتوفير معاش يضمن لكبار السن    ،الملائمة لهمالبيئية  والترفيهية، توفير الظروف   ينِّهِّ حياة كريمة وتمَْكِّ
ظهر إحصاءات الأمم المتحدة أن  هناك أكثر من مليار  ُُ تأيضا     . (2018)حسام،    المشاركة في الحياة العامة" 
الفقر وعدم  من    ونيعان حيث    ،(2019)عادل،  % منهم في الدول النامية  80حوالي  نجد  شخص معاق في العالم؛  

وبالتالي يرتادون مناطق عمرانية متدهورة   بشكل متساو  القدرة على الوصول إلى الفرص الاجتماعية والاقتصادية  
منخفض( مستوي  نسبة   فيو  .(Davarinezhad & Rahnama, 2015, p. 16)  )ذات  بلغت  مصر 

السكان وذلك طبقا لبيانات الجهاز   نسبة  % من إجمالي10.67سنوات فما فوق"    5"من سن    المعاقينالأشخاص  
والإحصاء   العامة  للتعبئة  مجال    .(2018)حسام،    2018عام  لالمركزي  في  المصرية  الحكومة  إسهامات  من 

بفئة ذوي   المصري لتصميم الاهتمام  الكود  القوانين واللوائح؛ حيث أصدرت  الخاصة هي صياغة  الاحتياجات 
المعاقين والمباني لاستخدام  الخارجية  وآخرون،    الفراغات  الدين  قانون    ى لإبالإضافة  .  (2015)كمال  صدور 

الاعاقة رقم   الأشخاص ذوي  يهدف    2018لسنة    10حقوق  الاإلى  والذي  الأشخاص ذوي  عاقة  حماية حقوق 
. بالرغم من مجهودات الدولة المصرية في  (2018)المكاوي،   نسان بشكل كاملوضمان تمتعهم بجميع حقوق الإ

تلك القوانين واللوائح تطبق الحد الأدنى    لرعاية حقوق ذوي الاحتياجات الخاصة نجد أن  إصدار القوانين واللوائح  
وي الاحتياجات  مما يجعل توفير البيئات التي تستوعب جمع فئات المجتمع وخاصة كبار السن وذ  ،من المعايير

متطلبات  .  ى قصوالخاصة ضرورة   تطبيق  يستوجب  سبق  علما  العالمي  باعتباره   المختلفة  البيئات  ىالتصميم 
الجميع  يتصميم   البشر يواجهون   ىعلساعد  الحياة لاسيما أن  جميع  المختلفة في جميع مراحل  البيئات  استخدام 

 لحوادث والمرض خلال مراحل عمرهم.أو نتيجة  ا نية نتيجة الت قدُّم في العمرانخفاضا  في قدراتهم البد
جودة الحدائق العامة من خلال   تحقيقفي    له دور عظيم  Universal Design  بالرغم من أن  التصميم العالمي 

ستخدام الحدائق العامة بالنسبة لجميع فئات المجتمع بشكل  امكانية إسهولة الوصول و تضمن الشمولية التي  تحقيق
تتضح كما    .الحدائق  جودةتحقق  في    أساسيالتصميم العالمي كعامل    تتناول تأثير  لم  إلا أن  معظم الأبحاثعادل  

  المنخفضة في استبعاد وتهميش فئات من أفراد المجتمع خاصة الفئات ذات القدرات الجسدية    البحثية  الإشكالية
ة والنساء والأطفال الذين يواجهون صعوبات عديدة عند زيارة المنتزهات   كالمسنين وذوي الاحتياجات الخاص 

المحدودة البدنية    لقدراتهم    والفراغات المفتوحة، وعند استخدام مرافقها؛ نظرا  لعدم ملاءمة عناصرها ومرافقها
عدم ملاءمة الممرات والمنحدرات من   والتي تتمثل فيظهور العديد من العوائق المادية بهذه الحدائق    إلى  ىا أدم

حرية وسهولة التنقل خاصة لمستخدمي الكراسي    ىناسبة و أسطحها التي لا تساعد علحيث عروضها الغير م
غياب أجهزة ومعدات   ذلك  إلىالأخرى التي تساعد علي التحرك والتنقل، بالإضافة  المساعدة  المتحركة أدوات  

ذوي الاحتياجات الخاصة،  الأطفال من  خاصة    الحدائق العامة  ونرتادالأطفال الذين ي  اللعب التي تلائم قدرات
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أن     في  البحثية  أيضا  تتمثل الإشكالية  تعزيز شعورهم بعدم الرغبة في زيارة تلك الحدائق.ى  إلالأمر الذي يؤدي  
الفراغات   لتصميم  المصري  والمباني لا"الكود  االخارجية  قد غفل  ستخدام  توفير  لمعاقين"  العناصر  عن  بعض 

ة التي من شأنها تمكين جميع المستخدمين   ىة علوالمساعدتحقيق المشاركة المجتمعية    المساعدة في  التصميمية الهام 
وهو    ،العامة  البدنية من الوصول المُيس ر والاستخدام الآمن لجميع مرافق الحدائق  همالعمرية وقدرات  همبمختلف فئات

كالحدائق؛ حيث يجعلها  ما يمكن تحقيقه من خلال تطبيق منهج التصميم الشامل على جميع الفراغات المفتوحة  
تحقق   ىالحدائق العامة من خلال قياس مد  لذا تهدف هذه الدراسة لتقييم جودة  ،متنوعة من المستخدمين  فئاتئم  تلا

ديد تح  وان بمصر كدراسة حالة. ومن ثمَ  بمدينة أس  Ferial Parkالتصميم الشامل على حديقة فريا  وتطبيق منهج  
الحديقة والعمل على القضاء عليها في ضوء هذا المفهوم التصميمي وذلك من ب   الماديةنقاط الضعف والعقبات  

المشاركة   وتحقق  المتنوعةفراغات عمرانية مفتوحة تتوافق مع جميع المستخدمين وتلبي احتياجاتهم  خلق  أجل  
ي، سيجيب  سؤال بحثلقد تم صياغة  المستدامة.    عية والوصول للتنميةتحقيق الاستدامة الاجتما  م  المجتمعية ومن ثَ 

أهمية   ىما مد، وهو: ) الباحثينوملاحظات     Checklistعليه من خلال نتائج البحث والقائمة المرجعيةالباحثون  
   .الحدائق العامة؟(  ىتطبيق التصميم العالمي عل

ومبادئه  ونالباحث  ىوير الشامل  التصميم  منهج  تطبيق  بأهمية  التوعية  زيادة  في  ستسُهم  الدراسة  هذه    على   أن  
العامة  الفراغات العقبات   جانب  إلى،  المختلفة وخاصة الحدائق  الكثير من  الدول والحكومات بوجود  لفت انتباه 

العامة   الحدائق  في  ارتياد    في  تتسببالتي  والمادية  من  ومنعهم  المجتمع  من  فئات  العامة  تلك  إقصاء  الحدائق 
الاستمتاع   من  بينمن  و  بالطبيعةوحرمانهم  التفاعل  وبينتحقيق  و  هم  المجتمع  تحقيق  أفراد  ثم   المشاركة من 

جميع    وأخيرا    ،المجتمعية تستوعب  شاملة  وحدائق  مفتوحة  مناطق  على  الحصول  في  الدراسة  تلك  ستسُهم 
 المستخدمين بمختلف القدرات والأعمار في ضوء تطبيق هذا المنهج.

 
     Universal Design And Related Concepts والمفاهيم ذات الصلة العالميالتصميم  1
 

في  التوجه  بدأ   الشامل  التصميم  الماضينحو  القرن  من  المتحدة  الخمسيني ات  الولايات  بدأ    في  هتمام  الاعندما 
، كان  (Institute for Human Centered Design, n.d)  لأشخاص ذوي الإعاقةمن أجل اتصميم  بال

ومن هنا   (CEUD, 2020)  وحقوق الإنسانذلك نتيجة التغيرات الاجتماعية الكبيرة المتعلقة بالحقوق المدنية  
من الوصول إلى  المطالبات والجهود التي تنادي بالمساواة في الحقوق بتمكين ذوي الاحتياجات الخاص ة    ازدادت
 الحياة كباقي الفئات المجتمعية لدمجهم في    التعليم والعمل والسكن والترفيه والفعالي ات الثقافي ة ووسائل النقلأماكن  

(the center for universal design, 2008).   أسفرت تلك الجهود عن حركة تسمى التصميم   ةوفي النهاي
العوائق من  ثَ (Barrier Free Design) الخالي  ومن  الوصول تم    م  ،  بإمكاني ة  تتعلق  إرشادات    وضع 
(Accessibility)    فيما بعد الأساس لما يعرف الآن بـ  رشادات  تلك الإ  تكل ولاية على حدة؛ حيث شك لفي

 .  ADAAG "] ADA 1990] (Preiser, 2008) "المبادئ التوجيهي ة لتنفيذ قانون الأمريكيين ذوي الإعاقة
مفهوم أن ظهر في تسعينيات القرن الماضي  إلى  للمعاقين    الوصول والحركة  تحقيق سهولة  من أجل   توالت الجهود

اء    والأشخاص  ةالمشتركة للأشخاص ذوي الإعاق   الاحتياجاتبتلبية    اهتمامه  أبدىالتصميم العالمي الذي   الأصح 
إمكانية “تصميم والعوائق““التصميم الخالي من   ودمؤي ِّ  إدراك   ،التصميم العالمي ظهور  ساعد على. جنب إلىجنبا  

بالإضافة  ميل إلى العزل والتمييز،  مكانية الوصول تإميم  صالميزات التصميمية الخاصة بت  أن  ب  “الوصول المعمارية
القوة التشريعي ة والاقتصادي ة    ظهور التصميم العالمي  علأيضا   ساعد    ،العادة  في  قبيحالشكلها  و  ،مرتفعةالتكلفتها  إلى  

  .(the center for universal design, 2008)له والاجتماعي ة 
 Designالتصميم للجميع  " سبيل المثال:    ىذات الصلة به في دول العالم، عل  العديد من المفاهيم وللتصميم العالمي

For All“،  “  التصميم الشاملDesign  Inclusive  “  التصميم الت شاركي“ ،Participatory Design،“ 
الإنسان المُتمركز حول  مدي    “تصميم “، Usabilityالاستخدام   “سهولة “، Human Centered“التصميم 

  .Independent Living “ (Haugeto, 2013)المستقلة الحياة““ وLife Span Design الحياه
                                                                                                                               

الشامل التصميم  ا  تكَمُن أهمية  الجميع في استخدام البيئات  يزات تساعد  م مِّ أن ه يقد ِّ لمختلفة في جميع مراحل  في 
لا جميع  الحياة  أن   أو  سيما  العمر  في  الت قدُّم  نتيجة  البدنية  قدراتهم  في  انخفاضا   حتما   يواجهون  الحوادث  البشر 

أيضا تطبيق التصميم الشامل في البيئة المبني ة يسَْهُم في الاستدامة الاجتماعية؛   ، والمرض خلال مراحل عمرهم
والرفاهي ة، السلامة والأمن، الوصول    حيث تتحق ق من خلاله المعايير المستحدثة للاستدامة الاجتماعية ]الصحة

ة ملائمة إلى المرافق ووسائل الراحة، المشاركة والتفاعل الاجتماعي[   فتصبح الفراغات المعيشي ة والبيئات العام 
العالم    ليهإ  مزيد من البيئات المصممة عالميا ؛ فهو ما يحتاجتاحة الإمن أجل ذلك يقترح بعض العلماء  ، وللجميع

 . (Abdul Kadir & Jamaludin , 2013) من أجل الحفاظ على نوعية الحياة للجميع
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لمفهوم   ليس مرادف ا  العالمي  التصميم  الوصول“مفهوم  إلى  " إمكاني ة  الوصول عادة   إمكاني ة  مفهوم  يشير  ، حيث 
الأشخاص ذوي الإعاقة إلى المرافق  واستخدام  تطبيق الحد الأدنى للقوانين والمعايير الإلزامي ة لضمان وصول  

 التصميم مبادئ تنفيذى  ما  من جهة القانون؛ حيث يؤدالتصميم الشامل ليس مُلزِّ   في حين أن    ،والمنتجات والخدمات
لمتطل بات الإلزامي ة ا. نجد للمتطلباتيتجاوز الحد الأدنى  بشكل أكبر، فهوالبشري  الأداء مستوى رفع الشامل إلى

لإمكاني ة الوصول في قوانين الولايات والمحل ِّيات وقوانين البناء القياسي ة، وفي لوائح الوزارات كما هو الحال في  
نجدها  و  ،، ومتطل بات قانون الإسكان العادل504،  811،  202ة القسم  برنامج وزارة الإسكان والتنمية الحضري  

ا في المعايير الأمريكية   ( ومعايير  ANSI A117.1-1986،1998للمعهد القومي الأمريكي )  A117.1أيض 
دة  توفير المساكن هي  ي  ف  “مكانية الوصوللإ“  التصميمية  ميزاتال  من أمثلة  (. (UFASالوصول الفيدرالية الموح 

مساحة أرضية كافية واضحة لمستخدمي الكراسي المتحركة    تأمين"،  " الأبواب ذات العرض الكبير“العناصر مثل  
مفاتيح وأجهزة تحََكُّم مُثب ته في أماكن  “،  ”إتاحة لافتات مسموعة ومرئي ة“،   counter”تحت الأحواض والكونتر

إليها الوصول  الدَرَجتوفير  ”و  ”يسهُل  من  خالية   THE CENTER FOR UNIVERSAL)  .”مداخل 
DESIGN, 1991)  التصميم القابل للتكيُّف“مفهوم   . من مفاهيم إمكانية الوصول أيضاAdaptable design 

 للاستخدام بغرض جعل التصميم قابلا   للفراغات  )عبارة عن تعديلات يتم إجراؤها على التصميم القياسي    هوو  “
الأفراد الذين    لتلائم   Vanالعربات الكبيرة    ىمن أمثلته التعديلات التي تجُْرَي علو   ،حسب حاجة المستخدمين(
 . (Erlandson, 2007)السائق والركاب  لمكانبحيث تجُري   يستخدمون كرسي متحرك

 
    Universal Design Principles العالميمبادئ التصميم  1.1
 
مي المنتجات والباحثين في مجال التصميم البيئي،    - لقد تعاونت مجموعة عمل من المهندسين المعماريين ومصم ِّ

مجموعة   لتوجيه  التالية  العالمي  التصميم  مبادئ  البيئات   كبيرة لوضع  ذلك  في  بما  التصميم  تخصُّصات  من 
لتصميمات القائمة والمساعدة في توجيه عملي ة فمن خلال هذه المبادئ السبعة يمكن تقييم ا  ،والمنتجات والاتصالات

التصميم وتثقيف كل من المصممين والمستهلكين وتعريفهم بخصائص المنتجات والبيئات الأكثر قابلية للاستخدام 
(The Center for Universal Design, 1997)( ح مبادئ التصميم الشامل.1؛ جدول  ( يوض ِّ

 . ( يوضح مبادئ التصميم الشامل1)جدول 

 البنــد  المــــبادئ  التعــــريف  التوضــــيح

 

 
الملعب    إلى  الوصول   سهولة توضح الصورة 

جهاتهمن   أرضية  جميع  أن  نلاحظ  حيث   ،
حول  التي  الملعب في نفس مستوي المسارات  

 الملعب. 
 (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

 
"أن يكون التصميم قابلا  للاستخدام لجميع الناس  

عت قدرات   على سبيل المثال:  ." هممهما تنو 
تاحة مدخل واحد للمبني يلائم جميع مستخدمي إ -

المداخل  إو  ،المبني تكون  أن  يجب  ذلك  تعذ ر  ذا 
الخصوصي ة   حيث  من  متكافئة  المُتاحة  المتعددة 

احة.    والأمان والر 
أو    - لعزل  وسيلة  أبدا   المبنى  يستخدم  ألا   يجب 

تمييز    استبعاد أو  المستخدمين  من  مجموعة  أي 
 مجموعة على أخرى. 

 العـــــادل  الاستخدام
(Equitable 

Use) 

المبدأ  
 الأول 

 
الصورة   جميع    سهولة توضح  وصول 

  توفيرمنطقة الرمل حيث تم    إلىالمستخدمين  
اليها،   للوصول  متعددة    من ضمنهاخيارات 

مستخدمي  إنلاحظ   لوصول  منصة  ضافة 
 الكراسي المتحركة. 
 (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

 
مجموعة    يلائم"أن   القدرات    كبيرةالتصميم  من 

   .الفردية"
استخدام    - طرق  في  متعددة  خيارات  توفير 

 التصميم.
التصميم المقد مة    خيارات   تناسب ن  أيضا يجب أ  -

 . اليسرى  اليدو  ىاستخدام اليد اليمن إمكانية 

 الاستخدام المرونة في 
(Flexibility in 

Use) 

المبدأ  
 الثاني 
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 (The Center for Universal Design, 1997)المصدر: 
  

 
توضح الصورة أنه تم تصميم نظام لصعود  
المساعدة   الحركة  أدوات  الأطفال مستخدمي 

اللعبة    إلى هيكل  من خلال  الموضحة  أعلي 
ببراعة  سلالم صياغة منصة انتقال ودرجات  

 في أحد جوانب الجبل.  
   (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

 
وضوح   ال  اسلوب "يعني  بغض    ،تصميماستخدام 

معرفته أو  مستوى  النظر عن خبرة المستخدم أو  
 . الحالي" همهاراته اللغوية أو مستوى تركيز

استخدام التصميم وتشغيله    اسلوب كون  ي يجب أن    -
عمل كما هو متوقع،  ي واضح بشكل حدسي بحيث  

 وبالتالي يمكن استخدامه بشكل تلقائي. 
 

بسيط   استخدام 
 وبديهي 

(Simple and 
Intuitive Use) 

المبدأ  
 الثالث 

 
الأضافة  إتم   من  متعددة  لوان  خيارات 

عل  لتصنيف اللعب  سطح    ى منطقة  مستوي 
 . وفقا  لأعمار الأطفال   الأرض

 (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

 
"التصميم ينقل المعلومات الضروري ة بشكل فع ال  

بغض   المحيطة  للمستخدم،  الظروف  عن  الن ظر 
ي ة للمستخدم"، على سبيل المثال:   والقدرات الحس ِّ

يجب أن يوفر المبنى جميع المعلومات الأساسي ة    -
المكتوبة   الأساليب  من  عة  ِّ متنو  مجموعة  في 
فعالي ة   لضمان  واللفظي ة  واللمسي ِّة  مزي ة  والر 
التواصل مع جميع المستخدمين بغض النظر عن  

 هم الحسي ِّة. قدرات 

معلومات مُدركة  
 وملموسة 

(Perceptible 
Information) 

 المبدأ 
 الرابع 

 
 

أن   المنزلق    نلاحظ    يحقق  slideتصميم 
تم   السلامة من خلال تصميمه، حيث  عامل 

 سقوط الأطفال. ل تجنبا  وضع حواجز جانبية 
 (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

لسُّلوك  ل  نتيجة    المخاطر   وقوع   "التصميم يقلل من 
 أو غير المقصود". ي العَرَض

تصميم المبنى    يتجنب من الناحية المثالية يجب أن   
لأي    تسبب خطرا  أي عناصر تصميمية يمكن أن  

يتلق ى  أن  يجب  ذلك  يتعذر  عندما  مستخدم؛ 
المستخدمون تحذيرات عند الاقتراب من موضع  

 الخطر. 
توقع المصمم عند تصميم المبنى أي يجب أن ي   - 

أن    سلوك الممكن  من  مقصود  غير  أو  ي  عَرَضِّ
يحمي  ي  وبذلك  فيتجنبها  المستخدمين  من  صدر 

 المستخدمين من الأذى. 

تصحيح   ى القدرة عل
 الخطأ 

(Tolerance for 
Error) 

 
 

المبدأ  
 الخامس 

 
الصورة   منحدر  إ توضح  يؤدي    rampتاحة 

الذي    اللعب المرتفع؛ حيث يسمح  للشخص  لجهاز
يستخدم كرسي متحرك البقاء داخل جهاز التنقل  

 .عند الصعود لجهاز اللعب بدلا  من مغادرته
 (Skulski, 2007)مصدر الصورة: 

 
من    بطريقة سهلة وفعالة  "يمكن استخدام التصميم

 ". منخفضبذل مجهود بدني خلال 
قلل من الجهد البدني المبذول  اسلوب التصميم ي   -

 . التصميم استخدامعند 
عل  - عند   لجسماوضعية    ىالحفاظ  الطبيعية 

 . استخدام التصميم

 جهد بدني منخفض 
(Low Physical 

Effort) 

المبدأ  
 السادس 

 
 

فهو   ،توضح الصورة العرض الكافي للممر
 شخصين. يتسع لأكثر من 
 (Skulski, 2007)مصدر الصورة:  

  وممر للمدخل    مناسبوفراغ  مناسب  اتساع    تاحةإ"
الوصول والمناورة والاستخدام بغض النظر عن  

 حجم أو وضع المستخدم". 
للعناصر    توفير  - واضح  رؤية  في  خط  الهامة 

مستخدم    الموقع أو  لأي  الجلوس  وضع  في 
 .الوقوف 

جميع    سهولة  تحقيق  - إلى   عناصرالوصول 
مستخدم   لأي  أو  التصميم  الجلوس  وضع  في 

 .الوقوف 
توفير مساحة كافية لاستخدام الأجهزة المساعدة    -

 . الأشخاص المرافقين لذوي الاعاقةأو 

مساحة للدخول  
 والاستخدام 

(Size and 
Space for 

Approach and 
Use) 
 

المبدأ  
 السابع 
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     universal design at public parks في الحدائق العامة العالميالتصميم  1.2
 
من   التواصل الاجتماعيتحقيق  و  بها  التجمع  لأفراد المجتمعة يمكن  أماكن خاص  الحدائق العامة والملاعب  عد  تُ 

ا للعب والترفيه لمستخدمين    فهي  ؛عند زيارتهاالراحة  الشعور بو  خلالها ل  ، مث متنوعة  عمرية  فئاتمن  توفر فرص 
في العديد من    الأجيالبين  لتواصل الاجتماعي  لتحقيق ا  تعد فراغات هامةهي    بذلكالبالغين وكبار السن؛  ،الأطفال  
المتنزهات والأماكن تفتقد    بالرغم من ذلك  ،(Lynch & Moore et al, 2019, p. 2)  ةالعمراني  المناطق  
  الفراغات ، فهناك زحف كبير على  بها  بسبب التوسع الحضري السريعالمنخفضة النمو  أهميتها في البلدان    المفتوحة
 Tabassum)التحضر الأخرى    ومتطلباتلسكن  ا  لتوفير  بسبب زيادة الطلب على الأرض  المفتوحة  الحضرية

& Sharmin, 2013, p. 48).  ا  أيضا     الآن  وحتي لم تلق البيئات المجتمعية مثل الحدائق والملاعب اهتمام 
ا فيما يتعلق بتطبيق التصميم الشامل بها،   هم  وأعمار  إمكانياتهم الجسدية  مستخدمينبحيث تناسب    وتصميمهاكبير 

ز فتطبيق ، متنوعة إنشاء بيئات شاملة يمكن  من خلال المجتمعي الاندماجالتصميم الشامل في الحدائق العامة يعُز ِّ
 .Lynch & Moore et al, 2019, p)    ليها من قِّبل أكبر عدد ممكن من الأشخاصإاستخدامها والوصول  

XVI).    ز الاندماج والتفاعل    والفراغاتالمنتزهات    ى الوصول إلكما أن المفتوحة بشكل صحيح، من شأنه أن يعُز ِّ
 ,Tabassum & Sharmin, 2013)المفتوحة    والفراغاتوزيادة عدد مستخدمي تلك المنتزهات    المجتمعي
p. 49) .  طل   من هنا يمكن القول بأن التي تحول دون الوصول إلى    العوائق الماديةفي إزالة  دور هام  ن  يلمخط ِّ

جهود المجتمع تسخير  وذلك ب  مصممة تصميما  جيد اوإنشاء متنزهات آمنة    المنتزهات والمرافق الترفيهية من خلال
  .(Frost, 2013, p. 88) .العامة والخاصة وغير الهادفة للربح  الشركاتوالتي تشمل 
   

  تلك الفراغات   توفرحيث  أهمية خلق مساحات حضرية خالية من العوائق؛    (Abdou, 2011)ظهر دراسة  تُ   -
إلى يؤدي  الأطفال، مما  لجميع  والترفيه  المشاركة  أكبر    خلق  فرص  الأطفالتفاهم  وتكوين مجتمع    بين هؤلاء 

أقي ِّ يستبعد أو  يمتماسك، لا     لفراغات اعادة تأهيل  إوتعتبر  أساس قدراته المحدودة.    ىعل  أفراده من    يا  د مشاركة 
نحو   هامةخطوة  جنب    إلىالأصحاء جنبا   الأطفال  لاستيعاب الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة و  بيئيا  الحضرية  

 تحقيق مبادئ التنمية المستدامة.
 

تصميم  والمتعلقة ب  مناطق اللعبالخاصة ب  أنه منذ إصدار المبادئ التوجيهية  ؛(Skulski, 2007)دراسة    بي نت
أكتوبر   في  مرة  الوصول لأول  لمعاييرصدور  وحتى    2000إمكانية  اللاحق  قانون )  ADA 2010الإصدار 

الوفاء بالحد الأدنى  هي   نطقة لعب الأطفال التي يمكن الوصول إليهام، أصبحت مهمة تصميم  المعاقين الأمريكيين(
التوجيهية   إبداعية  الملعبمنطقة    تصميم  تجاهل تم    وبالتالي الوصول،    لإمكانيةللمبادئ  يكتسب  ؛بطريقة   حيث 

 لهذه الرئيسي  هدف  المواجهة التحديات المادية والاجتماعية.  كيفية  تعلم  ة، وتيخبرات حيا  في هذه الملاعب  الأطفال
عملية  تصبح اللعب في ملعب الحديقة حتي    أجهزة  ى لتصميم الشامل علالسبعة لمبادئ  الكيفية تطبيق  هو    ةالدراس 
 .جميع الأطفال بغض النظر عن قدراتهم البدنية والذهنيةل ة  شاملاللعب 

 
( KTPحديقة )  التي قامت بزيارة  سرجميع الأُ   أن    إلىشير  تُ   (Moore & Cosco et al, 2005)دراسة    -

المعاقين   ،الأطفال  ،؛ حيث يمكن للبالغينالمجتمعيةحديقة شاملة تحقق المشاركة    هااعترفت بأن  )محل دراستها(  
 ،الحديقةب  ممتعا    جذبت انتباه الأطفال والكبار حيث قضوا وقتا  بها  المناظر الطبيعية    وأن    ؛والأصحاء الاستمتاع بها

،  السلالم  تحسين درابزين  :منها  للحديقة  ضافاتحسينات والإمن الت  الزوار اقترحوا عدداَ   أن  أيضا   وأشارت الدراسة  
من الظلال في الصيف    ا  ضافيإوزيادة عدد المراجيح للحد من انتظار الأطفال, تركيب مقاعد أكثر، توفير قدرا   

   .ض المعلومات بشكل أفضلرِّ عْ تاحة خرائط للحديقة تَ إو
  

 Cityحديقة  في التي أجريت    الدراسة التحليلية  إجراءات   (Frost, 2013, pp. 77,67,8)دراسة  تناولت    -
Central Park   ُومركز و( لكر للجليد واللياقة البدنيةWIFC  )مدينة ولكرب  Walker  الوضع من أجل تقييم  ؛  

  ( ADAلمتطلبات قانون الأميركيين ذوي الإعاقة )  مدي تحقيقهاقياس  و  City Central Parkحديقة  الحالي لـ
من التوصيات التي    في المستقبل.للحديقة  تحسينات  جراء  لإتوصيات    تقديم  ، إلى جانبالشاملومبادئ التصميم  

والخدمة  ارتفاع  :بشأن  كانتالدراسة    هاذكرت المبيعات  حيثكونتر  ب  ،  بينأن  أوصت    بوصة   30  يتراوح 
)لتلائم مستخدمي   وضع الجلوس  من للركبة والقدمين    تتسعكافية  مساحة  يتضمن  أن  و  سم(91)  بوصة36:سم(76)

ترشد الزائرين لأماكن وجود   معلومات  نتتضم    إضافة لافتات داخل المتنزهب  أوصتكما    ،(ةسي المتحركاالكر
التي أشارت اليها   التوصيات الأخرى  .بشكل كبير  إمكانية الوصول للحديقةن  حس ِّ يُ   ، مماالمختلفة  مرافق الحديقة

المقاعد  كمرافق  ال  إلىر  يس  المُ لوصول  من أجل ا   ممرات  تاحةإ  هي  ،بالحديقة  تحسينعمليات الالمتعلقة بوالدراسة  
عند    هالدراسة أن    أوصت  أيضا    .الملعب  إلىالمُيس ر  الوصول    تاحةإ  أوصت بضرورة  كذلكو  ،وصناديق القمامة

الأرض،   ىمستوعلى  المقامة  اللعب    أجهزة [رئيسية  عناصرالملاعب، يتم فحص أربعة    مكونات  تقييمالقيام بعملية  
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مخصصة  ال“  مراقبةالومقاعد    أرضية الملعب والممرات  سطح فحص  ،  عن مستوي الأرض  اللعب المرتفعة  أجهزة
    .]“للمرافقين

 
؛ فهي فراد المجتمعجميع أبري لكُ ل أهمية  مث ِّ الحدائق العامة والمنتزهات تُ   أن    نستخلص من الدراسات السابقة  -
 بين أفراد المجتمع، الصغار،   المجتمعيالتواصل    زيزتع  ؛ حيث تعمل علىالمختلفة  الأجيال  لتجمع عتبر أماكن  تُ 

أوصت الدراسات السابقة بضرورة   كما.  البالغين وكبار السن وتتيح لهم فرص الترفيه واللعب والاستمتاع بالطبيعة
بالتصميم   والمنتزهات  إعند    الشاملالاستعانة  الحدائق  مفتوحةنشاء  فراغات  عالية    لخلق  جودة  ذات  خضراء 

بعض    . كما أن  قدراتهم البدنية والعقلية عمارهم وأحجامهم وأمهما تنوعت    ،فئات المجتمع  جميعلاستخدام  وصالحة  
الآثار  تأوضح  الدراسات التصميم  ةالايجابي  بعض  المختلفة    ىالشامل عل  لتطبيق  الحديقة   الارتقاءفي  عناصر 

  ،هامستخدميمستخدم من  ي  أ  دون تهميش  لجميع الفئاتتيسير استخدامها  ضرورة  و  الحدائق العامةزيارة  تجربة  ب
ا التأهيل  إ   أن    عتبرت دراسة أخريكما  الأطفال ذوي الاحتياجات    لاستيعاب  بالحديقةالحضرية    للفراغاتعادة 
  . مبادئ الاستدامة   قَُ قيحت  ومن ثم    المجتمعية  المشاركة  تعزيرة نحو  خطوة رئيسي    اءالأصح  الأطفال    معة  الخاص  

   .بجودتها  للارتقاء  وذلك  العامةالحدائق  عند القيام بتصميم  لتطبيق معايير التصميم الشامل  ة  ح  لِّ حاجة مُ هناك  بالتالي  ف
  

 بأسوان   حديقة فريال 2
 
   تاريخية نبذة 2.1

بالطابع التاريخي، حيث كانت في البداية مجرد مساحة بها صخور طبيعية على هيئة مدرجات حديقة فريا    تتسم
عدد وتضم  النيل  على  عام    ا  تطُل  وفى  الأشجار.  أوُلد  إتم    1899من  فندق    Old Cataract  كتاراكتنشاء 

مشاهدة غروب الشمس وفيها    ليتم الجلوسحديقة فريا للنزلاء    كتاراكت؛ حيث خصصت إدارة فندق  هابجوار
عام  ب   هاعتمتُّ ل  نظرا  يوميا    حتى  ذلك  استمر   النيل،  ضفاف  على  مُتمي ِّز  الافتتاح شهدت    .1942موقع  الحديقة 

حضر المأدُبة الخديوي عباس حلمي  حيث    ؛1902اركت في ديسمبر  تالأسطوري للمطعم الرئيسي في فندق ك
والسير ونستون   Lord Cromer والعديد من الشخصيات السياسية الأوروبية الشهيرة، ومنهم اللورد كرومر

، إلى جانب عشرات المشاهير العالميين، ثم بعدها استقطب الفندق الرؤساء  Sir Winston Churchillتشرشل  
ر    1942. وفي عام  (2017)الخليج،    أسوان   مدينةوالأمراء الذين حرصوا على قضاء بعض أيام الشتاء في   قر 

لتها    حيث إلى ابنته الكبرى الأميرة فريا خلال الاحتفال بعيد ميلادها؛    ةهداء الحديقإالملك فاروق   حديقة   إلىحو 
رت الأ  غن اء، ومن حينها صارت الحديقة تسمى حديقة فريا؛ إحضار  وميرة فريا العمل على تطويرها  حيث قر 

 . (2018)سليم،  العديد من الزهور والأشجار النادرة اليها
 

اتها المصنوعة من جرانيت أسوان الوردي  تتميز إلى جانب وجود أعدادا  كبيرة  من الأحجار التي    ،الحديقة بممر 
تحتوي على نصوص نادرة منقوشة عليها، تحكي بالكتابة الهيروغليفية قصص الفراعنة، بما في ذلك الحجر الذي  

بالإضافة   قديما ،  النوبة  وسيتاو حاكم  الثاني  لرمسيس  ا  نقوش  يضم   الذي  والآخر  يتضمن نقشا  للملك سنوسرت الأول،
  ليشرف   أسوان،  إلى  حتشبسوت  الملكة هتلرسأا  معند تهقص فيه  يروي  الذي   «سننموت»  للمهندس  ثالث  حجر   إلى
 حتشبسوت   الفرعونية  بالملكة  الخاصة  المسلة  إنشاءستخدامها في  لا  الجرانيت  بقطع  يقومون  كانوا  الذين   العمال  على

  100 من أكثر عمر بعضها يتجاوز والتي الأشجار النادرة، من  هائلة؛ وتضم الحديقة مجموعة (2017)الخليج، 
 .(2018)سليم،  عام
 
 موقع الحديقة 2.2

يتضح ذلك الحديقة ذات موقع متميز    ،أفدنة  سبعةمساحتها تبلغ  تقع حديقة فريا في مدينة أسوان بجنوب مصر،  
طريق    على ،من الجنوب  فندق أوُلد كتاراكت  ى عل  ،نهر النيل من الغرب  ىل علطِّ حيث تُ   ؛(2،)(1شكل )  من

وتتضح الحديقة للزوار    ،يقع مدخل الحديقة  طريق كورنيش نهر النيل من الشمال حيث  ى وعل  الفنادق من الشرق
 ( يوضح: 2شكل ). الفريد من مسافات بعيدة نظرا  لمدخلها الكبير

 . (1) مدخل الحديقةموقع 
 . (2) )الادارة، الكافيتريا، دورات المياه(الخدمات  ىمبنموقع 
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 ( يوضح تخطيط حديقة فريا  2شكل )                           ( يوضح موقع حديقة فريا  1شكل )                  

   Google Earth  ،2021  المصدر:                  2020، والاحصاء العامة للتعبئة المركزي الجهاز :المصدر  
   

   المنهجية 3
          
 -   لة في حديقة فرياث ِّ مَ تَ تحليل وتقييم دراسة الحالة المُ   لمنهج الوصفي التحليلي من خلالا   ىعل  الدراسة  تستندا

أسوان   لقد  بمدينة  إجراءمصر.  مشاركة"   ة الملاحظ  تم  )صالح،    ”non-participant observationبدون 
رصد وتسجيل  عملية  بوالقيام    2020في شهر سبتمبر    محل الدراسة   بزيارة الحديقة   ينقيام الباحث  من خلال  (2018
 [الملعبومنطقة    المدخل، المسارات/الممرات، المنحدرات، السلالم،[  خمسة عناصر أساسي ة هيب  المتعلقة  البيانات

الاستعانة بالتصوير    تم  حيث  ،حوالي خمس ساعات متواصلةعمليات الرصد وتسجيل البيانات  حيث استغرقت مدة  
البيانات  الفوتوغرافي وخطط    ذلك  تمو ،  لتوثيق  لأهداف  المرجعيةتم  و  .مسبقا    عدادهاإتم  وفقا   القائمة   إعداد 
checklist  أعلاه  )محل الدراسة( المذكورة  العناصر الخمسة   تناولت  حيث  لمنهج التصميم الشامل؛   وفقا    دراسةلل، 

 قام الباحثون بالإجابة  حيث  ،لحديقةا  عناصر   تقييمفي    المساعدةمن أجل    الأسئلةداخل كل عنصر مجموعة من  ب
  كالآتي: ، وهيعناصر الحديقة المختارةل سؤالا 61نتتضم   والتي ؛سئلةهذه الأ ىعل

  
  " لسلالم ا"   عنصرن  تضم  بينما    ، أسئلة  عشرة ن  تضم    " لممراتا"   عنصر،  أسئلة  سبعة  تضمن  " مدخل الحديقة"   عنصر

  ، سؤالا    خمسة وعشرين  ىعل  اشتمل  " الملعب"   وعنصر  أسئلة  ثمانية  نتضم    " لمنحدراتا"   عنصر  ،سؤالا    أحد عشر
عل الإ  تتم    عنصر كل  و أن  تهأسئل  ىجابة  الإ؛ حيث  يتم  عليه من خلال   كل سؤال  واحد من    اختيارجابة  خيار 
،  يحقق التصميم الشامل بشكل كبير  [  الشامل؛ الخيارات هيلتصميم  ل  هحقيقلدرجة ت  تبعا  للإجابة    ارات متعددةخي

جابات  الإنتائج  ل مئوية  النسب  ال  استخراج  م  ثَ ومن  ؛  ]و لا يحقق معايير التصميم الشاملأ  بشكل صغير  بشكل متوسط،
بالاستعانة  لكل عنصر من عناصر الحديقة المُختارة  حده    ىعلالمذكورة سابقا    خيار من الخيارات الأربعةكل  ل

ب سَ والن ِّ النتائج  عدد الأسئلة و   تم توضيح   ،لمنهج التصميم الشاملمرافق الحديقة    تحقيق  ىمدلبيان    Excelببرنامج  
تم  و(  2من خلال جدول)المئوية   المرجعي    توضيح  كما  للدراسة  القائمة  الموجود3جدول)من خلال  ة  بملحق    ة( 

 . الورقة البحثية
  

( يوضح عدد الأسئلة لكل عنصر من العناصر الخمسة المختارة للحديقة في القائمة المرجعية مع توضيح مُفَص ل  2جدول )
. هذه الأسئلة من حيث تحقيقها للتصميم الشامل التي تمُث ِّل الإجابة على للنسب المئوية   

العناصر  
الرئيسية  
 للحديقة 

عدد  
الأسئلة  

لكل  
 عنصر 

عدم تحقق معايير   تحقق معايير التصميم الشامل 
 بشكل صغير  بشكل متوسط  بشكل كبير  التصميم الشامل 

عدد  
 الأسئلة 

النسبة  
 المئوية 

عدد  
 الأسئلة 

النسبة  
 المئوية 

عدد  
 الأسئلة 

النسبة  
 المئوية 

عدد  
 الأسئلة 

النسبة  
 المئوية 

% 43 3 14% 1 7 المدخل  - 1  1 14 %  2 29 %  

ممرات       - 2
 الحديقة 

10 0 0%  7 70 %  0 0%  3 30 %  
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% 27 3 11 السلالم  - 3  2 18 %  1 9%  5 45 %  

% 13 1 8 المنحدرات  - 4  2 25 %  1 13 %  4 50 %  

%4 1 25 الملعب  - 5  1 4%  2 8%  21 84 %  

% 10 6 61 الإجمالي  15 25 %  5 8 %  35 57  %  

 .2020ن، ي المصدر: الباحث 
 

    النتائج 4
  

 أسئلة القائمة المرجعية   جمالي إ فقط من (%10)   أن    إلىملة  جْ بصورة مُ   (3)  شكل  في   ةحموض  ال  تشير النتائج  -
معايير  تطبق    ]الملعب-   المنحدرات – السلالم  – ممرات الحديقة -   المدخل[لحديقة فريا  المختارة  الخمسة  عناصرلل

الشامل الشمولي    وهي نسبة صغيرة جدا  بشكل كبير    التصميم  التصميم حقق  تمنها    %25  وأن    ةلا تحقق  معايير 
المعايير بشكل صغيرمنها    فقط  % 8  وأن    ؛بشكل متوسطالشامل   القائمة  من    %  57  وأن    تطبق  أسئلة  إجمالي 

لة  يوضح  (  4شكل )  ،حقق المعايير التصميمية الشاملة لا ت  المختارةالخمسة  المرجعية لعناصر الحديقة   بصورة مفص 
 عدم تطبيقها. ى تحقيق كل عنصر من عناصر الحديقة للتصميم الشامل ومد ىمد
 

 
، المصدر:  اجماليعدم تطبيق عناصر الحديقة لمعايير التصميم الشامل بشكل  ى تحقيق ومد ى( يوضح مد 3شكل )

2020الباحثين،   

  

 
ه، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقى تحقيق كل عنصر من عناصر الحديقة للتصميم الشامل ومد ى( يوضح مد 4شكل )  

2020 

في القائمة المرجعية  المدخل بنودمن  %14 نجد أن   (5شكل)بموضح هو كما  فصلةنالنتائج بصورة م بعرض و -
بشكل  خل تحقق المعايير  دالم  بنودمن    %14و  تحقق المعاييرلا  منها    %29بينما    تحقق المعايير الشاملة بشكل كبير

  التصميم الشامل معايير  من تحقيق    % 14نسبة  التعتبر  و  المعايير الشاملة بشكل متوسطتحقق  منها    % 43و  ،صغير
 . فئاتهمبمختلف أفراد المجتمع جميع  حتياجاتا ةلتلبيكافية غير   في المدخل بشكل كبير

10%

25%

8%

57%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

تحقق التصميم 
ر الشامل بشكل كبي

تحقق التصميم 
طالشامل بشكل متوس

تحقق التصميم 
ير الشامل بشكل صغ

لا تحقق معايير 
التصميم الشامل

14%

0

27%
13%

4%

43%

70%

18%

25%

4%

14%

0 9%
13% 8%

29% 30%

45%
50%

84%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

المدخل ممرات الحديقة السلالم المنحدرات منطقة اللعب

يحقق التصميم الشامل بشكل كبير  يحقق التصميم الشامل بشكل متوسط

يحقق التصميم الشامل بشكل صغير  لا يحقق معايير التصميم الشامل
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 2020، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقه ى تحقيق مدخل الحديقة للتصميم الشامل ومد ى( يوضح مد 5شكل )

 
 وأن    تحقق المعايير بشكل متوسط  من ممرات الحديقة  % 70  أن    إلى  (6الموضحة في شكل)  تشير النتائجبينما    -

 لا أن  إلمعايير بشكل متوسط  تحقق االممرات  من مكونات    % 70  نسبة  أن  بالرغم من  و  حقق المعاييرلا تمنها    % 30
 .تحقيق الشمولية المساعدة فيمن شأنها ،  غائبة في ممرات الحديقة هامة تصميميةعناصر وهناك ميزات 

 

 
 2020، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقها ىالحديقة للتصميم الشامل ومد ممرات السير في تحقيق  ىيوضح مد  ( 6)شكل  

 
ها هي العنصر الذي يحقق أعلي نسبة في تحقيق التصميم الشامل  فسنجد  الحديقةسلالم  نتائج    فيمعنا النظر  أذا  إو  -

  % 18  وأن    بشكل صغير  حقق المعايير الشاملةت مكوناتها  من  %9  بينما ؛  % 27بشكل كبير حيث وصلت نسبتها الي  
المعايير حقق  يلا    %45  ىلإصل نسبته  وتمن مكوناتها  أما الجزء الباقي    حقق المعايير بشكل متوسطت  من مكوناتها

يتضح ذلك من  و  السلالم  عنصر  المادية في  العوائقعن وجود العديد من    تكشفنسبة كبيرة  تعتبر  وهي    الشاملة
   (.7) خلال شكل

 

 
 2020، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقها ى ومدالحديقة للتصميم الشامل  سلالم تحقيق  ى( يوضح مد 7شكل )

 

من مكونات % 14
يم المدخل تحقق التصم
الشامل بشكل كبير

من مكونات % 43
يم المدخل تحقق التصم
طالشامل بشكل متوس

من مكونات % 14
يم المدخل تحقق التصم
رالشامل بشكل صغي

من مكونات % 29
المدخل لا تحقق 
معايير التصميم 

الشامل
ير يحقق التصميم الشامل بشكل كب

وسطيحقق التصميم الشامل بشكل مت

غير يحقق التصميم الشامل بشكل ص

لا تحقق معايير التصميم الشامل

من مكونات % 0
الممرات تحقق 
كل التصميم الشامل بش

.كبير

من مكونات % 70
الممرات تحقق 
كل التصميم الشامل بش

.متوسط

من مكونات % 0
الممرات تحقق 
كل التصميم الشامل بش

.صغير

من مكونات % 30
الممرات لا تحقق 
معايير التصميم 

.  الشامل

ير يحقق التصميم الشامل بشكل كب

وسطيحقق التصميم الشامل بشكل مت

غير يحقق التصميم الشامل بشكل ص

لا تحقق معايير التصميم الشامل

من مكونات % 27
ميم السلالم تحقق التص
الشامل بشكل كبير

من مكونات % 18
ميم السلالم تحقق التص
ط الشامل  بشكل متوس

من مكونات % 9
ميم السلالم تحقق التص

الشامل بشكل صغير

من مكونات % 45
يير السلالم لا تحقق معا
التصميم الشامل 

بير يحقق التصميم الشامل بشكل ك

توسطيحقق التصميم الشامل بشكل م

غير يحقق التصميم الشامل بشكل ص

للا تحقق معايير التصميم الشام
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 ضية ربصورة م  بمتطلبات التصميم الشامللا تفي  حديقة فريا  منحدرات    أن    إلى  (8)  في شكل  تشير النتائج  -
أن  حيث   الشامل بشكل كبير  مكوناتها   من   % 13  نجد  التصميم  المعايير بشكل  ت  من مكوناتها  % 25و  تحقق  حقق 
 المعايير الشاملة حقق  ت  لا   من مكوناتها  %50  في حين  تفق مع المعايير بشكل صغيرت من مكوناتها    %13أما    متوسط 

سيما  لا  داخل الحديقة  خلال المستويات المختلفة لحد من سهولة التنقُّ هذه النتيجة كفيلة بخلق العقبات المادية التي تُ 
والمعاقينبالنسبة   مستخدمي  للمسنين  المتحركة  خاصة  عللمساعِّ ا  الأخرى  دواتالأومستخدمي    الكراسي    ى دة 
 . الحركة

 

 
 2020، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقها ى الحديقة للتصميم الشامل ومد منحدرات تحقيق  ى( يوضح مد 8شكل )

 
اء الأصح    بين الأطفال  المجتمعيدماج  الإعملية  ز  عز ِّ التي تُ المناطق الترفيهية الضرورية    من  الملعبمنطقة    - 

ذا ما تم إ  ةعقليالو  البدنية  تنمية مهاراتهم  من شأنها  ةومسلي  ةممتع  أوقاتقضاء    وتتيح لهم  جنب إلى  والمعاقين جنبا  
  الجهات المسؤولة في عيرها  لكن هذه المنطقة في الحديقة التي نحن بصددها لا تُ   للمعايير الشاملة  تصميمها وفقا  

فسنجدها هي العنصر الذي    ؛(9من النتائج التي تم توضيحها من خلال شكل) جليا   ذلك يتضحو أي اهتمام الحقيقة
نجد   كما  من مكوناتها لا تحقق التصميم الشامل  %84  أن    حيث  التصميم الشامليحقق أعلي نسبة في عدم تحقيق  

  الشاملة   تحقق المعايير  من مكوناتها  % 4أيضا     نفس النسبة وفقط من مكوناتها تحقق المعايير بشكل كبير    % 4  أن  
 .منها يحقق بشكل صغير %8 و بشكل متوسط

  

 
 2020، المصدر: الباحثين، عدم تطبيقه ى للتصميم الشامل ومد الملعبتحقيق  ى( يوضح مد 9شكل )

  

 لأهم نتائج البحث هعرض ومناقش 5
 
تطبيقها لمنهج التصميم   مدى  لتوضيحوذلك    فرياحديقة  من عناصر    عناصر  لخمسة  تقييما  هذه الدراسة    متقد  

مة تبعا لمنهج التصميم الشامل  تم الحصول عليها من خلال  النتائج التي    الشامل. غير كانت    لحديقة فرياوالمصم 
  منخفضة القدرات البدنيةخاصة الفئات  المجتمع لشريحة كبيرة من والتمييز الفصل والعزل  تشجع علىومرضية 

  % 10أن   رجعية لا تحقق التصميم الشامل وبنود القائمة الممن    %57  فنجد أن    ومنعهم من الوصول للحدائق  منهم
لذلك    ،حديقة فرياعريقة كلا تليق بحديقة  نتائج    وهي أيضا    ،فقط من تلك البنود تحقق التصميم الشامل بشكل كبير

لجعلها حديقة شاملة تقدم للجميع المتعة الحقيقية والراحة والاحساس بالأمان عند  جميعها  تتضافر الجهود    يجب أن  
لتوضيح  كل عنصر من عناصر الحديقة الخمسة    نتيجةومناقشة  تحليل  سيتم    .واستخدام مرافقها المختلفة  زيارتها

من مكونات % 13
المنحدرات تحقق
التصميم الشامل
بشكل كبير

من مكونات % 25
المنحدرات تحقق 
كل التصميم الشامل  بش

متوسط 

من مكونات % 13
المنحدرات تحقق 
كل التصميم الشامل بش

صغير

من مكونات % 50
المنحدرات لا تحقق
معايير التصميم 

الشامل
ير يحقق التصميم الشامل بشكل كب

وسطيحقق التصميم الشامل بشكل مت

غير يحقق التصميم الشامل بشكل ص

لا تحقق معايير التصميم الشامل

من مكونات % 4
الملعب تحقق 
التصميم الشامل
بشكل كبير  

من مكونات % 4
ميم الملعب تحقق التص
ط الشامل بشكل متوس

من مكونات % 8
ميم الملعب تحقق التص
ر الشامل بشكل صغي

من % 84
مكونات الملعب 
لا تحقق معايير
التصميم الشامل

بير يحقق التصميم الشامل بشكل ك

وسطيحقق التصميم الشامل بشكل مت

غير يحقق التصميم الشامل بشكل ص

لا تحقق معايير التصميم الشامل
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المُت بع في عرض عناصر الحديقة الخمسة  ترتيب  النفس    ونوسيت بع الباحث  لمعايير التصميمية الشاملةها لتطبيق   مدى
 .بند النتائجفي 
 
 المدخل 1 .5
جميع عناصر    ف على عريتم الت    فمن خلال المدخل   م لهاعند زيارته  اد الحديقةيعتبر المدخل أول عنصر يقابله رو    -

ف  عرُّ الت  امكانية  كذلك    (الحديقةب  ة الخاص  موقعالخريطة    من خلال قراءة)  داخل الحديقة  مْ هِّ تِّ هَ جْ تحديد وِّ و  الحديقة
الحديقة  عل تُ ومعلومات عنها    تاريخ  التي يمكن أن  اللافتات  المدخلمن خلال  من الاهتمام    لذلك لابد  تاح عند 

  .لتحقيق الشمولية بالمدخل
ِّ   %14  أن    النتائجمن خلال  ن  بي  تَ  ▪ تُ من مكو  المدخل  الشاملة بشكل كبيرحق ِّ نات  المعايير  ال  تعتبر  ق  نسبة  هذه 

  عرض   تحقيقفي    لتتمث    هذه النتيجة  .ة في المدخل وبالتالي في الحديقة ككللضمان الشمولي    ضئيلة للغاية
لائم  العرض المُ ف  ،ة في المدخلقت الشمولي  وهي أكبر نسبة حق  لتصميم الشامل  معايير ال  المؤدي للمدخل المسار  
السلسيتيح   المساعدة  الحركة  الأجهزة  لمستخدمي  في   كذلك  لحركة لة  في   المجتمعيدماج  الإ  تحقيق  يساهم 
  الي جنب. جنبا  اء فقائهم الأصح  مع رُ  مستخدمي الكراسي المتحركة رمكانية سيْ إ من خلال  الحديقة

 
     :في  تلمث  هذه النسبة ت ؛  تحقق التصميم الشامل بشكل متوسط  من مكونات المدخل  %43  أن    إلىالنتائج تشير   ▪

ضافة الي حالة  بالإ  إلى مدخل الحديقة  )رصيف الشارع(  من نقاط الوصولسهل الوصول    مسار  تاحةإ  ىمد  -
 بذلك المسار   بعض العوائق  وجودل  نتيجة    لتصميم الشامل بشكل متوسطمنهج ا ق هذا البند  حقو  هذا المسار

 يدفعون  الذين  الآباءو  مستخدمي الكراسي المتحركة  ،كبار السنك  القدرات المنخفضة  ذوي  تعُيق حركةالتي  
وجود درجة أو عتبة عند مدخل الحديقة وانخفاض   فيالعوائق  هذه  ، تتمثل  في هذا المسار  أطفالهمعربات  

 . بشكل متوسطة شمولي  الالمدخل حقق ي بهذه النتيجة  مقاومة أرضية المسار للانزلاق
تعرُّ تعرُّ مدى    - عدم  أو  بالمدخل  ضض  الشمس  اللافتات  وانعكاس ضوء  البند   عليها  للظلال  هذا    تحقيق 

الشاملة متوسط  للمعايير  بووالصُّعوبات    المشكلاتبعض  وجود  ل  نتج؛  بشكل  تتعل ق  اللافتات التي  ضوح 
  مكانية قراءتها وفهم محتواها.وإ
 

فهم  إمكاني ة    مدىل في  ة بشكل صغير هذه النسبة تتمث  من مكونات المدخل تحقق الشمولي    %14  أن    النتائجتبُي ِّن   ▪
المثب  اللا    محتوى المدخل  تةفتات  البند  ،عند  الشاملة بشكل صغير  بتحقيق هذا  اد  رو    بعض  سيعجز  للمعايير 
المصابين بقصور إدراكي أو العاجزين عن القراءة أو العاجزين عن    مافتات لاسي  عن فهم تلك اللَا   الحديقة

 .اتفتفهم لغة النص في اللا  
 
ِّ  % 29ما أ ▪  :في تلهذه النتيجة تمث   .نات المدخل لا تحقق التصميم الشاملمن مكو 
مستخدمي الكراسي    ة  خاص  بعض الفئات    ستعجز  بالتالي  ،ر للوصوليس  استقبال مُ أو مكتب    عدم وجود كونتر  -

كبير لا يلائم  ارتفاعهاأن  الحالي حيث  النافذة في مكتب الاستقبالالمتحركة وقصار القامة والأطفال من استخدام 
 .المذكورة تلك الفئات

المدخل  - )العتبة(عند  السلم  درجة  المتحركة  مستخد  سيواجهبسببها    وجود  الكراسي  يدفعون   والآباء مي    الذين 
البصر  وأيضا  الصغار  عربات أطفالهم العتبةصعوبات عند تخط ِّ   فاقدي وضعاف  في حال تعذُّر ازالة تلك    ،ي 

في هذا  تكاد تتشابه هذه النتيجة    ، الحديقةالعبور لداخل يل  لتسه  curb rampبردورة  يمكن اضافة منحدر  العتبة  
ح أن  المشكلة    (Davarinezhad & Rahnama, 2015, p. 20)مع نتائج دراسة  البند   حيث أنها توض ِّ

ها  تتناولالتي  Large Park   في مدخل حديقةالمنحدرات  قص  نالاحتياجات الخاصة هي    والتي أشار إليها ذو
   الدراسة.ب
 
تحقيق الشمولي ة   من التحليل السابق اتضح أن  هناك العديد من العوائق المادية بالمدخل، وللقضاء عليها، ومن ثم    -

يجب تمكين الجميع من فهم اللافتات لاسيما المصابين بقصور إدراكي أو العاجزين    والمساواة في استخدام المدخل
ح معني  اللافتة؛ من خلال عرض محتواها بشكل بسيط يوض ِّ العاجزين عن فهم لغة النص في  القراءة أو  عن 

رة برموز   الكتابة المصو  التي يمكن فهمها بسهولة، استخدام  القصيرة  العبارات  للجميع اللافتة، اختيار  معروفة 
تثبيت اللافتات عند المدخل في موقع    كما يراعى  بجانب الكتابة النصية،  tactileواستخدام الكتابة اللمسي ة البارزة  

أو مكتب خاص بالاستقبال مُيس ر للوصول؛  يخلو من الظلال أو انعكاس الضوء، كما أن  هناك حاجة لإتاحة كونتر
سم: 73عند المدخل بحيث يتراوح بين  لمكتب الاستقبال  ديل ارتفاع احدي النافذتين  حيث يرى الباحثون أن ه يمكن تع

اد الحديقة. 88  سم فحينئذ  نضمن وصول الجميع لمنطقة الاستقبال بدون تهميش لأي فئة من رو 
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  ممرات السير 2 .5
ن مك ِّ تُ   الوصول حيث  سهولة  تأمينغالب ا ما تكون المسارات في الفراغات الخارجية هي العامل الأكثر أهمية في    -

التجوال  من الحديقةل  التنقُّ و   عملية  الشمولي    داخل  تحقق  بحيث  بتصميمها  الاهتمام  ذلك لابد من  بدرجة  لأجل  ة 
 مرضية.

                  :حققتها هذه النتيجة  ر تحقق التصميم الشامل بشكل متوسط ات السيْ من مكونات ممر    %70  أن    النتائج  حتوض  أ ▪
من    درجة متوسطة  هابتحقيق و  ،مقاومتها للانزلاقمن حيث استقرارها وصلابتها و  ممرات السيرأسطح  حالة    -

ذوي الاحتياجات  من    لبعض الفئاتوتجعل عملية التجوال داخل الحديقة    السقوطالتعثر و  إلى ستؤدي    الشمولية
 . عملية صعبة الخاصة

الشامل    بتحقيقها  الممراتانحدار  زاوية    -  التصميم  اد حركة  في    عوباتصُ   ستتولد  بدرجة متوسطةلمعايير    رو 
يجب ألا  تتعد ي زاوية ميل الممرات حيث أنه    الحركة  ىومستخدمي الأدوات المساعدة عل  ن خاصة كبار الس  الحديقة
د    في هذا السياق  20:1 التي    الممرات الموجودة في جميع أنحاء الحديقةأن     (Trieglaff, 2015)دراسة  تؤك ِّ
                                                                                               .  فهي بذلك تحقق معايير التصميم العالمي  %5أقل من  بزاوية انحدار تتميز  ها بالدراسةت تناول
الممرات  - بدرجة متوسطةتحقييرجع    عرض  الشامل  للتصميم  الممر    هناك  أن    ىلإ   قها  ذات عرض    اتبعض 

ومن ثم  لا    أمرا  صعبا    برفقة أصدقائهم وعائلاتهممجموعات    في  ما يجعل عملية سير زائري الحديقةم  صغير
المشاركةتتحق   الضيقة  عملتس حيث    المجتمعيوالتفاعل    ق  الممرات  عل  تفريقهم  على   هذه  السير  هذه    ىأثناء 

ات  .الممر 
ية من جزوع الأجزاء المتبق ِّ و  نارةأعمدة الإ  كأحواض الزهور،)  ة اكتشاف العناصر البارزة في المساراتمكاني  إ  -

  لشك ِّ يُ س  بشكل متوسطللمعايير الشاملة  بتحقيقها بل مستخدمي العصا البيضاءُِّ من ق (..الخ ؛قطعهاالأشجار بعد 
أثناء سيرهم خلال   بسهولة  تلك العوائق   اكتشاف  على  وعدم قدرتهم  لتلك الفئة  خطرا  هذه الممرات    السير على
 .الممرات

بدرجة  بتطبيق هذا العنصر للمعايير الشاملة    ،لمساراتبعض االعناصر البارزة للعرض الصافي ل  تقليل  مدى  -
ضيقةبعض  صبح  ستُ   متوسطة الحركة    اتصعوبال  بعض  وستتولد  المسارات  الكراسي  ل  خاصةفي  مستخدمي 
 .المارة سقوطر وعثُّ ت إلىذلك ي يؤدس كما المتحركة

بعض   شعورإلى  سيؤدي    للمعايير بشكل متوسط  هذا البند  بتطبيقوات السير  توفير المقاعد علي طول ممر  مدي    -
أخذ قسط من  أثناء تجوالهم في الحديقة ولن يتمكنوا من  والإجهاد  بالتعب    منهم  منخفضي القدراتة  الفئات خاص  

   .الراحة وقت اللزوم
  

 : إلىترجع النسبة ر لا تحقق التصميم الشامل هذه ات السيْ نات ممر  من مكو %30 حت أن  النتائج وض   ▪
ق العدالة يعدم تحقإلى  ؛ يؤدي ذلك  معظم مرافق الحديقة  إلىيوصل    جرَ الدَ   خالي منتاحة ممر للسير  إ  عدم  -
ِّ إلى    الحديقةاد  رو  بعض  وصول  المساواة في  و كمستخدمي الكراسي المتحركة   ،بشكل متساو    حديقةنات الجميع مكو 

 .الآباء الذين يدفعون عربات أطفالهمكذلك ووأدوات المساعدة في الحركة 
  تعذُّر إلى  يؤدي ذلك  حيث    Detectable Direction Indicatorsللكشف  إشارات الاتجاه القابلة  توفير    عدم  -

ات السير المؤدية للمناطق  يتم تضمينها في ممر    حيث  ،فهي بمثابة دليل لهم  طريقلمن اكتشاف االمعاقين بصريا   
ة في  ق الشمولي  يمن تحق  الحد ِّ إلى  ؤدي  ت"عدم توفير إشارات الاتجاه القابلة للكشف"    هذه النتيجة  . الهامة في الحديقة

 .  الحديقة
الشمولية بها يراعى    - الحديقة وتحقيق  المادية في ممرات  العوائق  القابلة للقضاء على  اضافة إشارات الاتجاه 

الرئيسي ة للمس )و  ،للممرات  المستخدمين  قدرة  تحسين  شأنها  من  بضعف ا خاصة  التي  والمصابين  لمكفوفين 
ك ضرورة لإزالة جميع الأجسام البارزة كما أن  هنا  .معرفة الطريق من خلال توضيح وجهات سيرهمل  الابصار(

سم  35( والتي يقل ارتفاعها عن  الموجودة على طول المسارات )كجزوع الأشجار التي تم قطعها والصخور...الخ
لتدلهم علي    يلك المكفوفين  التي يستخدمها  العصا  بواسطة  ف عليها  التعرُّ يتم  ة وحتي  المار  تعثُّر  لا تتسبب في 

لمشاة من نيْل قسط من الراحة عند اللزوم يجب زيادة عدد المقاعد على جانبي ممرات المشاة وليتمك ن ا  .الطريق
كما يجب صيانة الممرات   .متر30الطويلة التي تقل فيها المقاعد على أن تكون على مسافات متقاربة البعد بينها  

ضت للتلف والتكسير في بعض أجزائها بجانب ضرورة زيادة عرض الممر ات الضيقة بحيث يكون الحد  التي تعر 
 سم. 150الأدنى للعرض الصافي  

 
 السلالم 5.3
وهناك  سطحها غير مستوي    ؛ حيث أن  لطبوغرافية سطحها  فريا الهامة نظرا  حديقة  من عناصر  السلالم  تعتبر   

تلك السلالم ؛  أخري منخفضة و  ةمرتفع  أجزاء الاهتمام بتصميم  لمستخدمين ا ة تجوال  ر عملي  يس ِّ لتُ   لذلك لابد من 
 .وتنقلهم داخل الحديقة
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ِّ   من  %27  أن    أشارت النتائج إلى ▪  تعتبر   ق التصميم الشامل بدرجة كبيرةحق ِّ نات السلالم في حديقة فريا تُ مكو 
  ، بالنسبة لعملية الحركة والتجوالبشكل مرضي للجميع  في الحديقة    ق الشموليةيقلتحغير كافية  هذه النسبة  

ح حيث أنها توض ِّ (Davarinezhad & Rahnama, 2015)  دراسة تكاد تتشابه مع    ةجالنتي  هذه   نجد أن  
التي أشار إليها    أن   الرئيسية  هي عدم    large Parkعند مدخل حديقة    الاحتياجات الخاصة   ذووالمشكلة 

  ( في السلالم  من تحقيق التصميم الشامل بدرجة كبيرة  %27)  هذه النتيجة  ، ملاءمة السلالم للاستخدام الآمن
 لت في:تمث  

    نظرا  لكثرة السلالم   ،كانت متوقعة  لتصميم الشامل بشكل كبيرل  هذا البند  تحقيق  تاحة السلالم في الحديقة إ  مدى  -
 .مستوياتها المختلفة الوصول إلى في عملية   هماتسُ بذلك فهي ؛الموجودة بحديقة فريا

الانتقال السلس    على  زائري الحديقة  عينتُ النتيجة    هذهوعرض النائمات للمعايير الشاملة    قوائمالتحقيق ارتفاع    -
 وضعاف البصر.  والمكفوفينين لمسنبالنسبة لما سي  لا ر والسقوط المفاجئالتعثُّ  والحد منلم عبر درجات السلا

 
النتائج   ▪ ِّ   %18  أن    ىلإمن ناحية أخري أشارت  نات السلالم في حديقة فريا تحقق التصميم الشامل من مكو 

 :ةالآتيالبنود نت هذه النسبة حيث تضم   بدرجة متوسطة؛
جميع  و  القوائمجميع    اتارتفاعتوحيد    - عروض  الواحد  النائماتتوحيد  السلم  من  تحقيقهف  ؛في  الدرجة  لهذه  ا 

الشامل   سببا    متوسط  بشكلالتصميم  تعثُّ   ستكون  المستخدمينفي  من  كثير  الر    ر  من عدم  حالة  أثناء    احة وخلق 
 . السلم   الصعود والنزول من

ا  ستخلق شعو  الشاملة بدرجة متوسطةللمعايير  تحقيقها    الارتفاع بين البسطات  - أثناء صعود    الت امة بعدم الراحةر 
 . ونزول المستخدمين من السلم

  
  بدرجة صغيرة هذه النتيجة شملتتحقق التصميم الشامل من مكونات السلالم  %9 حت النتائج أن  بينما وض   ▪

السلم    فقد تم ملاحظة أن    ، أو عدم اتاحته  جانبي السلالم  ىعل   Handrail  درابزين   تاحة إ  البند الذي يتناول
ة السلالم غير  أما بقي    جانبيه،  لذي تم تثبيت درابزين علىالموجود عند المدخل هو السلم الوحيد في الحديقة ا

ة في  هذه النسبة الصغيرة من تحقيق المعايير الشاملة بالطبع لا تحقق الشمولي    ين،درابز  جانبيها  علىت  مثب  
عل  لأن    نظرا  ؛  الحديقة درابزين  يُ   ى تثبيت  أهمي  ث ِّ مَ السلم  من  كبرى  ة  ل  القدرات    للمستخدمين  الجسدية  ذوي 

 . منها ونزولهم السلالم   على صعودهم ءأثنا  مسكون بهحيث يُ  ،المنخفضة
  

هذه    . %45أما بالنسبة لمكونات السلالم التي لا تحقق معايير التصميم الشامل من الأساس فتصل نسبتها الي   ▪
 :ظهرت نتيجة  لـالنسبة 

الحواف    على   بكامل عرض النائمات  Hazard indicators  القابلة للكشف   الاشارات التحذيرية  توفيرعدم    -
عند عدم إتاحتها  كذلك   ،نائمةبمسافة تعادل عرض  أول درجة  قبل  الأرضية    على  تاحتهاإعدم  أيضاو  لهاالبارزة  

اكتشاف درجات   ن القدرة علىيفقد المستخدموس  بالتالي؛  سلمال  لدرجات  ر الترتيب الاعتياديكل بسطة وعندما يتغي  
 .البصر وضعاف للمكفوفينبالنسبة ة خاص   لسقوط،وار تعرضهم للتعثُّ احتمال و السلم بسهولة

ض مستخدمي السلالم للانزلاق وللخطريعَُ ما  عدم اتاحة نظام لتصريف المياه    -  متراكمة في حال وجود مياه    ر ِّ
   .درجات السلالم  على
 
تزويد كل سلم بدرابزين انبوبي الشكل مُثب ت على جانبيه للإمساك به عند لتحسين السلالم في الحديقة يراعى    -

الصعود أو النزول، على أن يكون متصل على امتداد درجات السلم دون أن تعترضه أي عناصر معمارية وأن  
في حفظ توازن الجسم عند  سم( للمساعدة    30يمتد مسافة بعد آخر درجة عند قاع السلم بمقدار عرض درجة )

النائمات يمتد بكامل  النزول و للمس على حافة  قابل  أفقي  أيضا يجب إضافة شريط  السلم.  قبل صعود درجات 
 عرضها، وأن يكون لونه مخالف للون النائمة والقائمة وذلك من أجل إظهار حدود كل درجة. 

  
  المنحدرات 5.4
في    الشاملة بصورة مرضية من الأمور الضرورية جدا  فريا وتحقيقها للمعايير  تاحة المنحدرات في حديقة  إ  -

ا لطبيعة السطح الغير مستوي  هاالتنقل داخلسهولة    تحقيق الشمولية لهذه الحديقة وتحقيق العدالة والمساواة في  ؛ نظر 
 . لحديقة فريا
 

النتائج إلى ▪ ِّ   %13  أن    تشير  حيث تمث لت هذه   ،تحقق التصميم الشامل بشكل كبير  المنحدرات  ناتمن مكو 
الشاملة للمعايير  المنحدرات  عرض  تحقيق  في  والحركة  ستتحق  بالتالي    ،النتيجة  التنقل  سهولة  على  ق 

يز الاندماج  إلى    بالإضافة  ،المنحدرات بين مستخدمي الحديقة وذلك عند سيرهم   المجتمعية  والمشاركةتعُز ِّ
 المنحدرات. هذه جنب عبرإلى  جنبا  
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     :نتهذه النسبة تضم   .بشكل متوسطقت التصميم الشامل المنحدرات حق   بنودمن  %25  أن   إلىالنتائج  تشير ▪
هذه    السير على  أثناء  ومشاكل  مخاطر  تتول دس  بشكل متوسط   للتصميم الشامل  هذا البند  بتحقيق  ميل المنحدرات  -

فللجميعبالنسبة  المنحدرات   زاوية  المنحدرات  ،  مستخدمي   خلالها  السائرينض  عر ِّ تُ   ةكبير ها  ميلالتي  ة  خاص 
 . عليها السير أثناءللإجهاد الشديد الكراسي المتحركة وكبار السن 

المنحدرات  - أسطح  والمتانة ومقاومة  )  حالة  الثبات  المنحدرات  وبتحقيق  ،(الانزلاق من حيث  للمعايير   أسطح 
ل القوى الواقعة عليها نتيجة السير  الشاملة بشكل متوسط ا بصفة  عليه  ستتشوه أسطحها نظرا  لعجزها عن تحمُّ

عملية السير والتنقل على المنحدرات بالنسبة ما يؤدي إلى صعوبة    انخفاض مقاومتها للانزلاقجانب    إلى؛  دورية
 . للشمولية بشكل كاملعدم تحقيقها  م  ومن ثَ  ،للجميع

 
 تمثلت هذه النتيجة في:  تحقق التصميم الشامل بشكل صغير المنحدرات بنودمن  %13 النتائج أن   نبي ِّ تُ بينما  ▪
  تم توفيرها بنسبة صغيرة   المنحدرات  عمليات الملاحظة أن  حت  فقد وض  المنحدرات داخل الحديقة    اتاحةمدي    -

المنطقة  كتلك    بل مستخدمي الكراسي المتحركة، ر الوصول اليها من قِّ هناك أجزاء من الحديقة يتعذ    أن  و   ،في الحديقة
ا لغياب المنحدرات عنها  نهر النيل  على  ةالمطل   ولا تحقق العدالة في استخدام    لا تحقق الشموليةفهي بذلك    ،نظر 
   .م مستخدمي الكراسي المتحركة من الاستمتاع بمنظر النيل البديعحرِّ وتَ  الحديقة
 

ِّ   %50  ضح النتائج أن  تو  ىمن ناحية أخر ▪ بعض   لغيابنات المنحدرات لا تحقق المعايير الشاملة وذلك  من مكو 
 تمثلت في الآتي:تلك النسبة  ،المنحدرات عن  التصميم الشامل  اعدادات

المستخدمين    حرمان  مما يؤدي إلى  ،ار اتجاههوعند تغيُّ   وأسفلهاات  المنحدر  عند قمةعدم توفير بسطة مستوية    -
العدالة  عدم تحقيق  فبالتالي    ،بالإجهادرون  يشعُ فعند اللزوم    من الراحة أثناء سيرهم عبر المنحدرات  ل قسطا  من نيْ 

  .الحدائق العامةوالمساواة في استخدام  
التحذيري  الإ  اتاحة عدم    - القابلة للكشف  شارات  وهي من    المنحدرات،  ة وقاعند قم  عالبسطات الموجودة    علىة 

 المنحدرات وعند الوصول لنهايته  حافة من    الاقتراب  ه المستخدمين عندنب ِّ ة للمنحدرات حيث تُ المكونات الضروري  
ل جيدة  الجميع وخاصة  ضمان  وهي سمة  بسلامة  أن ه  عاقات بصرية،إالمصابين  ت  تاحتهاإبعدم    حيث   قتحق  لن 

 . لمنحدراتل ةالشمولي  
 لمنخفضيأثناء السير خاصة  ومشق ة في خلق صعوبة ذلك ب يتسب   انبي المنحدرات؛ج ىعل عدم توفير درابزين -

مساك بالدرابزين أثناء تنقلهم خلال  الحاجة للإ  أمس ِّ في    واحيث يكون  ،وذوي الاحتياجات الخاصة  البدنية  القدرات
 .تالمنحدرا

  
وذلك من  من التحليل السابق يتضح أن  هناك ضرورة لتحسين المنحدرات بالحديقة من أجل تحقيق الشمولية    -

خلال تضمين اشارات تحذيري ة قابلة للمس عند قمة المنحدر وقاعه حيث يتغير مستوى الانحدار وتكون بلون 
بالإضافة إلى تثبيت درابزين )مطابق  سم. 6-4رض المنحدر وبعمق يتراوح بين مخالف للون المنحدر وبكامل ع 

المُيس ر خلالها، كذلك يراعى   المشاة على السير الآمن  لِّتعُين  المنحدرات  الشامل( على جانبي  التصميم  لمعايير 
 عند قمة المنحدرات وأسفلها وعند تغيُّر اتجاهها. إضافة بسطات أفقية للمنحدرات  

 
 الملعب 5.5
للأطفال والعائلات. وبالتالي، فإن توفير ملاعب   هامة أصبحت الفراغات الخارجية والمساحات الخضراء مواقع    -

يُ خارجية مصم   عالمي ا  المُ   ىعظموأولوية    قصوى  ضرورة  عد  مة  الوصول  الملعبيس  لضمان  إلى  واستخدام    ر 
احتياجات الأطفال الذين يعانون من مجموعة متنوعة    مراعاة   من خلال  يتحقق  عناصره في سهولة ويسر، ذلك 

  .داخل الملعب أطفالهم إلىلوصول لالذين في حاجة  احتياجات الآباء ذوي الإعاقةتلبية أيضا  ومن الإعاقات 
هذه النسبة    ،في حديقة فريا تحقق التصميم الشامل بشكل كبير  الملعبمن مكونات    فقط  %4  أن    إلىتشير النتائج  

 . بشكل كبير  ميم الشاملللتص  ]دورات المياهومسارات السير  من    قربهمدي  و  الملعب موقع  [ تحقيق  لت في  تمث  
؛ الملعبمنطقة  ل  إلى الوصول المُيس رمستخدمي الحديقة    سيتمكنبتحقيق هذا البند للتصميم الشامل بدرجة كبيرة  

   .الوصول السريع لدورات المياهوقرب الملعب من دورات المياه يتُيح 
 

ح النتائج أن  في حين   ▪ في حديقة فريا تحقق التصميم الشامل بشكل   الملعبفقط من مكونات منطقة   %4توُض ِّ
اروأماكن وصول    متوسط؛ هذه النسبة تمث لت في مدي قرب منطقة الألعاب من مدخل الحديقة ؛  الحديقة  زو 

البند الشاملة بشكل متوسط    بتحقيق هذا  أدوات الحركة  مستخدمي  ة  وخاص    يجعل وصول الأطفالللمعايير 
 .والحديقة ككل  الملعبم  لا تتحقق الشمولية في استخدام  ومن ثَ   ،ومرهق  أمر شاق    الملعبمنطقة    إلى  المساعدة
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 : البنود الآتية في لتهذه النسبة تمث   ،صغير بشكلتحقق التصميم الشامل  الملعب بنودمن  %8 كما أن   ▪
أرضية  - ملمس  للملعب عن  المؤدي  المسار  أرضية  ملمس  النتيجة من    ،الملعب  اختلاف  التصميم  هذه  تحقيق 

 الملعب،دون صعوبة في اكتشاف منطقة  تجعل الأشخاص الذين يعانون من ضعف الإبصار يجلهذا البند  الشامل  
لأن    نتيجة  وأرضية الملعب    الموصل للملعب  ملمس أرضية المساربين  لتمييز  فقد تم ملاحظة أن  هناك صعوبة ل

يها الترابالصلبة   أرضية المساروأرضية الملعب أرضية ترابية   .  يغط ِّ
توفير    - الأرض"  مرتفعة  "لعب    أجهزةمدي  ذو    يتمعن مستوي  أو سلم  اليها من خلال سلم رأسي  الوصول 

العديد من   حرميُ بالتالي س و،  واحد فقط في الملعب خاص بالأطفال الكبارslide   توفير منزلقتم    فقد  درجات؛
 .قدمها هذا النوع من أجهزة اللعبالتي ي المغامرة والتحدي والاثارةمن خوض تجربة الأطفال 

 
 :البنود الآتية لت فيتلك النسبة تمث   ،لا تحقق التصميم الشامل الملعبمن بنود منطقة  % 84أما  ▪
خريطة توضح    ،عليها  (الملعب)لافتة تم كتابة    ،المسار المؤدي له[  يشملبحيث    لعبمالبمدخل خاص  عدم وجود    -

  صعوبة العثور على يؤدي الي    بالملعب  خاص. عدم توفر مدخل ]رشاديةولوحة إ  الملعب المختلفة  عناصرموقع  
 .الملعب

حيث نجد أن   ؛  ASTM F 1951-99القياسية الأمريكية    مع المواصفات  الملعبضية  سطح أرعدم توافق    -
 تجعل عمليةهذه المادة من خصائصها أن ها    في حديقة فريا،  الملعبالتراب هي المادة المخص صة لسطح منطقة  

والارهاق  بالتعب  هم  ؛ فيؤدي الي شعورصعبة  للأطفال ولمستخدمي الكراسي المتحركة بالنسبة  الحركة والجري  
حت في حين وض  .  الملعبراب هو مادة السطح لمنطقة  كون التي؛ لذلك لا يصلح لأن  اللعبأنشطة  ممارسة  أثناء  
المعالج  أن    (Trieglaff, 2015)  دراسة السطح  مادة  هي  الملعب  أرضية  لسطح  المواد  ط  بالمطا  ةأفضل 

(Poured In Place (PIP    القياسية الأمريكية  طبقا السلسلة  تُ حيث    ؛للمواصفات  الحركة  تيح هذه الأسطح 
 ، ةلشمولي  لحقق الحديقة  ومن ثم تُ   عامل السلامة للمستخدمين داخل الملعب  تأمين  ىتعمل علكما    ،للجميع  ريحةالمُ 

   .الدراسة تلك تناولتها  يالت  Forest Glenلملعب حديقة استخدام هذه المادةتم من أجل ذلك 
أجهزة اللعب علي    -معايير التصميم الشاملأجهزة لعب "مرتفعة عن مستوي الأرض" ومطب ِّقة ل  :رفاعدم تو  -

الأرض الهزازة  [مثل    ؛مستوي  الميزان  -spring rockersالأجهزة    - teeter-totterأجهزة 
لعب  المكونات    -(للصغارصصة للأطفال الكبار وأخري  مخ)  sand tableلرملا  طاولات  -swingsراجيحالأ

الجسم  التي   من  العلوي  بالجزء  تسلق   أو  pull-up bar structure  المنخفضة  نقضباالمثل  تهتم 
الوقوف ووضع حبClimbing    ropeالحبال في وضع  هم  الذين  للأطفال  مناسبة  ارتفاعات  على  تكون  يث 
في    هادئةجلوس  وء كمنزل اللعب الصغير أو منطقة  لعب بهدالذين يحتاجون ل  أماكن هادئة للأطفال  -]الجلوس

الطلق بداعي    عناصرال  -الهواء  الا ِّ الخيال  المتحركةالتي من شأنها تشجيع  النشاط  الرمل والماء ولوحات   . مثل 
خوض  فرصة    من  بجميع فئاتهم  الأطفال  تم حرمانياللعب  المختلفة الخاصة بوالعناصر    الأجهزة هذه  بغياب جميع  

 عتبر عنصرا  تُ التي  )  ةالمهارات الحسي  و  الانزلاق  ،التأرجح  ،التسلق  ،الاثارة  ،المغامرة  ،الحركةك  اتوتحدي  تجارب  
ا في    جسدية  تاتحدي  تتُيحالتي    أجهزة اللعباستخدام  غير القادرين على  لاللعب لجميع الأطفال وخاصة  عملية  مهم 

 ,Lynch & Moore et al)دراسة    هنا  نذكر  الملعببعض عناصر  لفي سياق تحقيق الشمولية    (.الملعبفي  
2019, p. 92)    كوركحديقة  الخمسة لملاعب  الأن  جميع  التي تؤكد Cork،ا للتأرجح حيث تم إتاحة    توف ِّر فرص 

وأخري ذات مقاعد    enclosed toddler seats الأراجيح ذات المقاعد الصغيرة المغلقة للأطفال الصغار
 .كبيرة تلائم البالغين

 الملعبعلى منطقة  بحيث تكون مطلة  أثناء تواجدهم في الملعب،  لمراقبة الوالدين لأطفالهم  عدم توفير مقاعد    -
عدم تحقيق صعبة بالإضافة إلى  عملية  جعل عملية المراقبة    إلىيؤدي  مما    ويمكن الوصول إليها بواسطة الجميع،

 .معا  والحديث  لجميعل جلوستتُيح ال هذه المقاعد ف المجتمعيةالمشاركة 
د عدم    (Jafari, 2014)  مع نتائج دراسة  (الملعبتتشابه نتائج هذا العنصر)منطقة    - إدماج التصميم التي تؤك ِّ

منطقة   في  لمفهوم   نظرا    Park  Titiwangsa  Lakeة  بحديق   الملعبالشامل  الجيد  والفهم  المعرفة  لضعف 
الأطفال  تجاه  السلبية  المواقف  بسبب  وأيضا  السياسات  وواضعي  للمصممين  بالنسبة  ومبادئه  الشامل  التصميم 

 .المعاقين
  

من تحليل عنصر الملعب في حديقة فريا نجد أن  هناك ضرورة قصوى للعمل على تطوير وتأهيل الملعب    -
ن ممر يؤدي إليه ولافتة   تخدمين وذلك من خلالليلائم جميع فئات المس إنشاء مدخل رسمي لمنطقة الملعب يتضم 

المعايير   تتوافق مع  بحيث  المختلفة  اللعب  أجهزة  أماكن  إرشادية وخريطة توضح  كلمة)الملعب( ولوحة  تحمل 
ا للمغامرة والإثارة  . الشاملة جزءا   التحدي  يعتبر    حيث  ،إلى جانب تصميم فراغات مُحف ِّزة للعب بحيث توف ِّر فرص 

إضافة خيارات متعددة للصعود إلى أجهزة اللعب المرتفعة   يراعىكما    .لا يتجزأ من عملية اللعب لدى الأطفال
الأمن والسلامة للجميع وسهولة الحركة والتنقُّل    ولتحقيق  .منصة النقل(  -منحدر  -سلم ذو درجات  -)سلم رأسي
  توافق أرضية الملعب مع المواصفة القياسية الأمريكية.تيجب أن  
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لكثرة العوائق المادية    نهج التصميم العالمي بصورة مرضية لا تحقق م حديقة فريا  من المناقشة السابقة نجد أن     
نفس نجد    ،الوصول اليها والاستمتاع بمناظرها الرائعة لجميع أفراد المجتمع بشكل عادلسهولة    حد منبها والتي تُ 

تحليل الإمكانيات ونقاط الضعف أنه من خلال    الدراسةيث توضح  ح  (Keci, 2016)في دراسة  السابقة  النتيجة
 . المجتمعيالتفاعل    كفلت  التيفي بمعايير التصميم العالمي  تلا    الدراسةها  تلتي تناولا تصميم الحديقة    أن    الحديقةفي  
في وودريدج إلينوي    Forest Glenحديقة  قي ِّمُُ تالتي  (Trieglaff, 2015) دراسةنتائج    أن    نجد  العكس  على

Illinois  Woodridge   ح    تصميم العالمي تطبيقها لل  مدىتقيس  و َُ أنتوض ِّ تطبيق  في    تعتبر مثالا  جيد االحديقة    ُ 
  2010ADA ة الوصولمكاني  إفهي لا تلبي فقط متطلبات قانون المعاقين الأمريكيين وإرشادات    ،التصميم الشامل

في  الشامل  التصميم  مبادئ  تجسيد  خلال  من  تتجاوزها  للحديقة  ست    بل    -Walkwaysالممرات [عناصر 
"مع أحواض النباتات    -Swingsراجيحالأ  -Playground Surfaceسطح الملعب  -Playgroundالملعب

المياه"  تدفق  و  -Raised Water Feature and Garden Bed ميزة  الحديقة   البرجولاتطاولات 
.[Picnic Tables and Shelters   

 
    التوصياتو الخلاصة  6

  
"تحقيق الشمولية"   من خلالتحقيق جودة الحدائق العامة  ودوره في    الشامل مفهوم التصميم  دراسة  اختص البحث ب

عناصر أساسي ة لحديقة فريا متمثلة خمسة    دراسة وتحليل  لقد تمت الدراسة من خلال   .بها  والمشاركة المجتمعية
من  ذلك  ، وتم  الشاملتطبيقها للتصميم  لتحقق من  من أجل ا  والملعب  المدخل، الممرات، المنحدرات، السلالم،   في

الشاملإعداد  وإجراء الملاحظة  خلال   التصميم  للدراسة وفقا  لمنهج  المرجعية  النتائج  ،القائمة    أن    إلى  وأشارت 
بنسبة   تحقق التصميم الشامل لا هانجد ، بينما%10بنسبة تصل إلى  بشكل كبير لتصميم العالميحديقة فريا تحقق ا

الذين يعانون من ي احتياجات شريحة كبيرة من أفراد المجتمع خاصة  تلبحديقة فريا لا  بالتالي    .%57تصل إلى
ة والأطفال والآباء نظرا  لوجود الكثير من العوائق   انخفاض قدراتهم البدنية كالمسنين وذوي الاحتياجات الخاص 

ن.     الحديقة   ق المادية فيالعوائ  من أمثلةالمادية التي تؤدي إلى تعذُّر وصولهم واستخدامهم للحديقة بشكل مُيسَ ر وآمِّ
الوصول    وجود استقبال سهل  اتاحة مكتب  عدم  والمدخل،    عند  للجميع  ةملائملافتات  عدم توفير  والعتبة وعدم 

القابلة للكشفو  إتاحة ممر للسير خالي من الدَرَج   السلالم    أيضا  تم ملاحظة أن    ،في الممرات إشارات الاتجاه 
منطقة  أن     كما  ، عليهدرابزين ما عدا السلم الموجود عند المدخل الذي تم تثبيت درابزين    بهاجميعها غير مثب ت  

ة  المنطقة المطل    إلى جانب تعذُّر الوصول إلى،  تكاد تخلو من معدات اللعب  تعاني من الاهمال الشديد و  الملعب
بالرغم    .هذه المنطقة  إلى تاحة منحدرات تؤدي   لعدم إنظرا  من قِّبل مستخدمي الكراسي المتحركة    نهر النيل  على
نظرا   حديقة فريا تتُيح بعض الأنشطة الرياضي ة مثل المشي والجري    أن  نجد    وجود الكثير من العوائق الماديةمن  

المروج   وتحت الأشجار على المقاعد   على  أيضا مناطق للجلوس والاستراحةوتوفر  لوجود الممرات الكثيرة بها،
ل والاستمتاع بالمناظر الطبيعة الساحرة ومنظر النيل الخلا ب  ، الخضراء لكن جميع هذه المميزات و  كما تتُيح التأمُّ
تصبح  ل بها جميع العوائق المادية إلى القضاء علىبالإضافة  ،لتصبح متاحة لجميع الزوار درجة أدائهايجب رفع 
بشكل  جميع فئات المجتمع  وتلبي حاجات    حديقة شاملة تضاهي الحدائق العالمية في دول العالم المتقدمحديقة فريا  

لرفع   المقترحاتو  التوصي ِّات  أهم   هنا سنسرد  .التصميم الشامل  بمنهج  الاستعانةمن خلال    لن يتحقق الا  ذلك  ؛  عادل
 لمنهج التصميم الشامل:  وذلك وفقا   ها الخمسةكفاءة عناصر

 
 لملاءمة  ضافة المزيد منهوإرصيف الشارع الرئيسي    الموجود على   تحسين منحدر البردورة  في المدخل   يراعى  -
 . خاصة في مواسم الأعيادللزائرين  الكبيرةعداد  الأ
  ملم   6 يزيد ارتفاعها عن  يجب ألا    ر ذلكتعذ    في حالةو  ،عند المدخل الرئيسيقامة  المُ عتبة(  الزالة درجة السلم )إ  -

 . داخل الحديقة وإلىمن لتسهيل الانتقال هذه الدرجة  ىعلضافة منحدر بردورة  يمكن إأو 
من    ممرتوفير    - الحديقة  يبدأ  لمدخل  الحديقة   الهامةالمناطق    إلى  ويوص ِّ المياه ومنطقة    في    الملعبكدورات 

  .سيما مستخدمي الكراسي المتحركةلا للجميع لتنقُ سهولة ال النيل لضماننهر  ة علىوالمنطقة المطل  
  على   ةمثبتدرجات السلم وللون    مخالفلون  ب  تكون  ، بحيثلمإلى السلا  قابلة للمسالة  تحذيري  الشارات  الإ  ةإتاح  -

السلم    باقترابهم من  لتنبيه المعاقين بصريا    ،درجة واحدةعرض    هامقدار  مسافةب  رجة للسلم أول دقبل    الأرضية
ذلك من أجل تحقيق عامل   ؛ لسلالمالدرجات  ر الترتيب الاعتيادي  وعندما يتغي    عند كل بسطةأيضا يجب تثبيتها  و

 .الأمان
تحقيق العدالة والمساواة  من أجل    البديعنهر النيل    ىالمطلة عل لمنطقة  ل ةالسلالم المؤدي  بجوارضافة منحدرات  ا  -

 . الوصول الميس رفي 
 . 16:1-20:1 بين تراوحيث يل بعض أجزاء المنحدرات بحميْ تعديل  -
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أجهزة  ـ    الأجهزة الهزازة  مثل  مستوي الأرض  ى عل  لعبأجهزة  ضافة  إ  وأخيرا  وفيما يتعلق بالملعب فيراعى  -
اللعب    أجهزة  توفير  جانب  إلى،  استخدام هياكل اللعب المرتفعةلذين يعجزون عن  ولئك ا لأوصول  ال  تاحةلإ  الميزان
 تعزيز اللعب الجماعي. ل أكثر من شخص )مثل الأرجوحة(مشاركة  استخدامها تطل بيالتي 
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